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Abstract

The authors of the study ,, The Incidence of Neoplastic Oncology — Hematology in Arad
Country” presents some scientific conclusions based on the clinical experience in what concerns
the types of neoplastic processes foe the registred patients. It also highlights the administrations of
the therapies accepted by the European and American medicine.

ARADUL este primul oras important la intrarea in Roménia dinspre Europa Centrala

Este situat in Campia de Vest, pe malurile raului Mures la 46°12' longitudine nordica si
21°19' latitudine estica, la altitudinea de 116,5 metri. Clima este temperata, temperatura medie fiind
de 21° vara si -1° iarna.

Suprafata judetului este de aproximativ 7654 kmp, ceea ce reprezintd 3,2% din teritoriul
Romaniei.

Populatia judetului, conform datelor din 1996, este de aproximativ 477.700 locuitori, iar a
Municipiului Arad de 185.470 locuitori.

Municipiul Arad este, din punct de vedere administrativ, orasul de resedintd al judetului
Arad.
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Sectia Hematologie cu Compartimentul Oncologie a luat fiinta in ianuarie 2006. Promotorul
hematologiei arddene a fost regretatul doctor Istvan Varga, personalitate a vietii medicale aridene,
de o generozitate si omenie aparte, care, din pacate, s-a stins prea devreme. Compartimentul de
Hematologie a luat nastere in cadrul Spitalului Judetean Arad in 1993, functionind in cadrul Sectiei
Medicale.

Actual, sectia functioneaza cu 20 de paturi de hematologie, 10 paturi pe compartimentul de
oncologie si 5 paturi pentru spitalizarea de zi. Pe sectie isi desfasoard activitatea 3 medici, 12
asistenti si 4 infirmiere.

Asiguram consulturile hematologice in intreg judetul Arad, precum si spitalizarea si
conducerea investigatiilor si a terapiei pacientilor hematologici si oncologici, fiind singura structura
clinica cu acest specific din judetul Arad. Pe lingd consulturi, asigurdm si punctii sternale si
microscopie pentru toti pacientii cu afectiuni hematologice.

Cazuistica hematologicd cuprinde atat neoplazii, al cdror numar este in crestere, dovada
fiind raportérile lunare in cadrul programului national PN 2.2, cu aproximativ 50% din totalul de
pacienti, cat si hemofilii si alte afectiuni hematologice (PN 2.7).

In ordinea frecventei, tipurile de neoplazii ale pacientilor aflati in evidenta noastrd
sunt: limfoamele (23%n cazuri), LLC ( 23,2%), sindroamele mielodisplazice (8,4%), mielomul
multiplu, trombocitemie esentiald, leucemiile mieloide cronice, boala Hodgkin, leucemiile acute
mieloblastice, leucemiile acute limfoblastice, gammapatiile monoclonale, aplaziile medulare. 26 %
din pacientii internati sunt in evidenta Compartimentului Oncologie, cu alte neoplazii.

Am remarcat in ultimii ani o crestere a numarului pacientilor cu sindroame mielodisplazice,

mai ales a celor cu AREB sau AREB-t, cu risc mare de transformare in leucemie mieloida acuta.
Grupele de varsta ale acestor pacienti se situeazd, in medie, dupd 50 de ani, dar sunt in evidenta
noastrd si pacienfi tineri, sub 45 de ani, ceea ce sugereazd o crestere a frecventei starilor
preleucemice, implicit a neoplaziilor.
In activitatea noastrd am observat ci pacientii oncologici, din punct de vedere al locului de
provenientd, se grupeaza in anumite regiuni ale judetului Arad, acestea fiind: municipiul Arad,
zonele Lipova, Gurahont, Pecica. Aceasta grupare a cazurilor de neoplazii maligne ne sugereaza un
factor determinant al acestor afectiuni, care se regiseste in aceste regiuni. In ceea ce priveste
etiopatogenia acestor afectiuni, factorul radioactiv, regasit fie ca zacamint subteran (uraniu, de ex),
fie prin radioactivitate restantd (de ex dupa explozia reactorului de la Cernobil in 1986), merita sa
fie studiat, putind fi direct implicat in geneza acestor boli.

Pacientilor li se administreaza terapii acceptate de medicina europeana si americand ca fiind
dintre cele mai moderne si totodata eficiente protocoale terapeutice. Rezultatele a la long sunt bune,
in acest an existdnd  remisiuni.

Prestigiul Sectiei Clinice Hematologie-Oncologie s-a consolidat in timp, existind deja
circuite formate pentru pacienti in locatia existentd, cu relatii foarte bune profesionale, de
interdisciplinaritate cu toate sectiile Spitalului Clinic Judetean de Urgentd Arad si cu sectiile
Spitalului Clinic Municipal.

Pe harta urmatoare am incercat sa reliefam regiunile care se regasesc cel mai frecvent ca loc

de provenienta al pacientilor hematologici neoplazici.

14



STUDII DE STIINTA ST CULTURA ANUL II, NR.2 (5), IUNIE 2006

a—— ks
Uisipedom o
- e Cawn
¥ agai—
i [ i
- . £ B =
i s —
- S 1—.._' -
" m— J— ¥
B | — .
s d I

15



STUDII DE STIINTA SI CULTURA

16



STUDII DE STIINTA SI CULTURA ANUL II, NR.2 (5), IUNIE 2006

17



